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Gracia del Carmen Zúñiga de Villeda, Honduras (Conferencista) 
 
 Es Licenciada en Derecho Universidad de Navarra, España.  Profesora en 
Ciencias de la Educación Universidad Pedagógica Nacional Francisco Morazán, 
posee un Diplomado en Orientación Familiar Instituto de Ciencias de la Familia 
Universidad de Navarra, España y un Master e n Asesoramiento Educativo 
Familiar Centro Universitario Villanueva Universidad Complutense de Madrid.  
 

Cuenta con amplia experiencia en el campo de la docencia y es fundadora de la Asociación 
Educación y Familia (AEF) y  Fundadora y profesora titular Instituto Hondureño del Matrimonio y 
la Familia.  
 
Actualmente es consultora  y Asesora en materia de Mediación en Familia y Derecho de Familia del 
Bufete Gutiérrez Falla (2008-2010). 
 
 

Silvia Elena Chaves Quesada, Costa Rica (Panelista) 
 
 Ella ha trabajado desde 1990 en temas relacionadas con la gestión pública, política 
y de los recursos naturales tanto en Costa Rica, como la región Centroamericana y 
Latinoamérica en general.  
 
Es además empresaria y experta en medio ambiente en la gestión de la  empresa 
FLOREX especializada en la fabricación y distribución de productos de limpieza 

amigables con el ambiente, así como importación de equipo especializado para la limpieza institucional.  
 
FLOREX fue galardonada en el 2008 con el Premio Regional de Producción Más Limpia en 
EcoDiseño y más recientemente en el 2010 con el segundo lugar del Premio Regional Pioneros de la 
Prosperidad,  concurso donde participaron en total, más de 650 empresas de la región 
centroamericana y bajo el patrocinio de la Fundación John Templeton y el Fondo Multilateral de 
Inversiones del Banco Interamericano de Desarrollo (BID-Fomin) y con el OTF Group como 
organismo ejecutor. 
 

Annamaría Villeda Ferrari, Honduras (Panelista) 
 
La señora Annamaria Villeda de Kafati, obtuvo el título de Licenciada en 
Administración de Empresas con especialidad en Mercadotecnia y 
Comunicaciones en la Universidad Bentley de Boston, estado de Massachussetts 
en los Estados Unidos de América, es miembro de la Junta Directiva de la Cruz 
Roja Hondureña, así como incansable colaboradora de otras instituciones tales 
como la Fundación Ruth Paz, Proyecto Victoria, Fundación Teletón, Proyecto 
Diamante, Comité Pro-Ayuda Hospital San Felipe, Fundación Suyapa, entre 
otros. 
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Obtuvo el Premio de Prensa UNICEF en el año de 1990, por su trabajo como Productora y 
Presentadora de la sección de análisis “PORQUE NOS IMPORTA” del noticiero Hoy Mismo de la 
Corporación Televicentro. Y, en el 2009, fue condecorada con la “Hoja de Liquidámbar en de Grado 
Oro” por la Alcaldía Municipal del Distrito Central por su destacada labor. 
 
Recientemente, recibió el premio “UHM a  la Comunicación Social” en la Categoría de Televisión, 
otorgado por la Universidad Metropolitana de Honduras, por su destacada labor y aporte social.    
 
En la actualidad, esta joven Dama de la Comunicación, es la Directora de Programación Americana 
de esa importante medio; así como productora de diferentes programas de la televisión hondureña, 
como Mega-Muzic, Cita con Espectáculo, El Cuarto Luis, DivierTV, Zona Musical, Bikini Destination; 
así como, de las cápsulas informativas  y de farándula “Orgullosamente Catracho”, “Juégale Limpio a 
Honduras” y “Espectáculos TVC”, entre otros. 
 
 

Yara E. Argueta, Guatemala (Panelista) 
 
Es Presidente Ejecutivo de Grupo Solid que comercializa la marca Corona, con 
más de 6400 distribuidores; es dueña de las tiendas de pintura Paleta, con 77 
puntos de venta; y la marca Sytec, con 658 cuentas claves. La Ing. Argueta la 
preside desde mayo del 2005, años en los cuales ha duplicado sus ventas.  La 
compañía tiene más de 1,600 empleados directos y ventas cercanas a los US$ 
100 millones. 
 

Es miembro del Central American Leadership Initiative (CALI), mentora y miembro de la Junta 
Directiva de Vital Voices, Capítulo Guatemala; e integra el Comité Nacional de Guatemala del Incae.  
 
Fue nombrada como una de las cinco mujeres más admiradas de América Central en la encuesta 
empresarial realizada por la revista Estrategia & Negocios, tanto en el año 2008 como en el año 
2009.  
 

 
Anabel Gallardo de Hernández.   Honduras  (Panelista) 
 
Es Agrónoma egresada de la Escuela Agrícola Panamericana, El Zamorano. 
Realizo estudios de Administración Agrícola en la Universidad José Cecilio del 
Valle, Cursos de especialización en Alimentación Animal en Perugia, Italia y 
Economía Agrícola en Viterbo, Italia.  
 
Es miembro activo de la Asociación de Ganaderos y Agricultores de Francisco 

Morazán, de la Asociación de Egresados de Zamorano capitulo Tegucigalpa, de la que actualmente 
es la tesorera. Al mismo tiempo es la tesorera de la Federación de Agricultores y Ganaderos de 
Honduras, FENAGH. 
 
 



 
Biografías                                II Foro Internacional de Mujeres en Honduras 
 

 3 

 
 
María Estela Baracaldo Méndez, Colombia (Conferencista) 
 
Posee una amplia experiencia en asesorías relacionadas en el campo de la 
Educación para la Convivencia y Seguridad   y la Justicia, así como para procesos de 
educación de  la Policía en Bolivia, Ecuador, Venezuela y El Salvador y actualmente es 
asesora de la Secretaria de Gobierno de Bogotá, como responsable de procesos de 
capacitación en Convivencia, Seguridad y Justicia. 

 
Posee una Maestría en Comunicación para la Difusión de la Ciencia y la cultura de la Universidad 
Tecnológica y  de  Estudios  Superiores de  Occidente de Guadalajara, Jalisco, México así como una 
Maestría en Estudios políticos  de la Universidad Javeriana de Colombia. 

 
 
Esther Gravenkötter, Alemania (Conferencista) 
 
Es economista Graduada de Licenciada en Administración de Empresas y 
Economía, con especialidad en Mercadeo, Reaseguro y Seguros de 
Responsabilidad Civil por la Universidad de Ciencias Aplicables en Colonia, 
Alemania. Cuenta con más de doce años de experiencia en el sistema financiero, 
como Gerente de Operaciones en Financiera Procredit, S.A., Gerente de Finanzas 

en Financiera CONFIA, S.A.. También, como Consultor en Financiera CONFIA, S.A. para la Gerencia 
General, Gerencia de Crédito, Gerencia de Captaciones y Gerencia Administrativa Financiera y  para 
la Compañía de Reaseguros Gothaer Reaseguros, S.A. en Colonia, Alemania. 
 
Actualmente, Esther Gravenkötter, es la Gerente General de Banco ProCredit Honduras. Y desde el 
2001 hasta la fecha asume como consultor para ProCredit de la firma alemana de consultoría 
Internationale Projekt Consult (IPC) en Frankfurt, Alemania. Así mismo, es Fiduciario de Bancos 
Miembros de la Asociación Hondureña de Instituciones Bancarias (AHIBA). 
 
 En la actualidad se desempeña como Gerente General de la  empresa Agropecuaria El Carreto, la 
cual se dedica a la producción de leche y venta de animales  de alta genética.        
 
 

Jacobo Kattan, Honduras (Conferencista) 
 
Presidente de Grupo Kattan, una compañía familiar privada, de 7 fabricas 
con más de 4000 empleados,  evolucionado desde los servicios de corte y 
costura tradicionales hasta ser proveedores de paquetes completos. De igual 
manera Tomando muy en serio su papel como uno de los mayores 
empleadores de Honduras se desempeña actualmente también como 
Presidente de FUNDARHSE. 
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Mey Lang Hung Murillo, Honduras (Conferencista) 
 
Ingresó a Walmart en la Operación en Honduras en julio de 2007. Es graduada 
de honor de Relaciones Internacionales y Diplomacia, de la Universidad Católica 
de Honduras “Nuestra Señora Reina de la Paz”, y posee una maestría en 
Administración de Empresas con Orientación en Negocios Internacionales en 

Schiller International University, en Florida, Estados Unidos. 
 
Mey se ha identificado con diversas actividades de inversión social, fungiendo como voluntaria de 
asociaciones benéficas varias, entre ellas: Vicepresidenta de “Solidaridad” para niños con 
desnutrición. Ha recibido varios reconocimientos por su activa participación en actividades 
universitarias y profesionales, recientemente en Walmart se graduó entre los Mejores 5 en la 
primera promoción del programa de desarrollo de ejecutivos potenciales del Consejo Consultivo del 
Presidente & CEO. Actualmente funge como Gerente de Asuntos Corporativos en Honduras, 
participa activamente en diferentes organizaciones empresariales y gremiales. 


